
Nordic Walking
1. 139 Piotr NIECHWIEJCZYK M40 (1.) Świętochłowice Opel Active Team 25:16,9 25:49,4 0:51:06,4 M (1)
2. 91 Krzysztof ŚWIERC M50 (1.) Świętochłowice Mojacukrzyca.pl 27:33,6 28:39,8 0:56:13,5 M (2)
3. 18 Jarek RYZIŃSKI M40 (2.) Rybnik Rybnicki Klub Nordic Walking 28:42,5 29:20,4 0:58:03,0 M (3)
4. 105 Anna SZCZEPAŃSKA K40 (1.) Bytom Sucha Góra 30:29,1 30:51,3 1:01:20,4 K (1)
5. 160 Leszek OLSZEWSKI M40 (3.) Rybnik Opel Active Team 33:13,4 33:37,5 1:06:51,0 M (4)
6. 17 Leszek KOT M50 (2.) Tarnowskie Góry Polger Team 34:36,1 32:44,3 1:07:20,5 M (5)
7. 98 Piotr WYSOCKI M40 (4.) Gliwice 33:45,5 35:48,4 1:09:34,0 M (6)
8. 3 Teresa TYCZEWSKA K40 (2.) Gliwice 36:07,7 35:32,2 1:11:39,9 K (2)
9. 151 Joanna SARRÉ K60 (1.) Gliwice Sport - Relaks 35:07,1 36:45,0 1:11:52,2 K (3)

10. 35 Małgorzata SZKAMRUK K30 (1.) Gliwice 37:54,1 37:22,8 1:15:16,9 K (4)
11. 2 Beata WYLEŻAŁEK K40 (3.) Kalety 36:45,6 38:45,0 1:15:30,6 K (5)
12. 184 Sabina BROLL K40 (4.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 39:02,6 36:35,6 1:15:38,3 K (6)
13. 28 Karolina DOMARADZKA K20 (1.) Gliwice 38:01,7 39:54,6 1:17:56,4 K (7)
14. 72 Barbara GIERLOTKA-BUK K40 (5.) Chorzów 38:18,5 40:43,8 1:19:02,3 K (8)
15. 106 Michał LEŚ M40 (5.) Gliwice 38:43,7 40:30,7 1:19:14,4 M (7)
16. 136 Cecylia WIĘCŁAW K30 (2.) Gliwice 43:23,0 43:32,1 1:26:55,1 K (9)
17. 185 Dominika REITER K10 (1.) Gliwice Biegamy z sercem 41:49,1 48:09,9 1:29:59,0 K (10)
18. 196 Maciej FIGIEL M10 (1.) Katowice 45:09,1 46:36,5 1:31:45,6 M (8)
19. 195 Anna FIGIEL K40 (6.) Katowice 45:12,5 46:35,9 1:31:48,5 K (11)

Liczba uczestników: 19
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Miejsce Numer Imię i nazwisko Kateg. Miejscowość Klub Lap1 Lap2 Lap3 Lap4 Wynik Płeć

/m-ce /m-ce

Opracował Piotr Jemioło
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